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174 NORDIC WALKING MANTOVA

Gemellaggio con Padova e Rovigo

Domenica 22 maggio il Nordic Walking Mantova ha
ospitato gli amici di Padova e di Rovigo per una
giornata all'insegna dello sport, della cultura e, so-
prattutto, dell'aggregazione, caratteristiche irrinun-
ciabili delle giornate dedi-

tutto da parte degli ospiti nei confronti della perfet-
ta organizzazione del gruppo di Mantova, come
sempre coordinata dal presidentissimo Lucianc
Comini, avvalendosi degli Istruttori della sezione

mantovana. Nel pome-

cate a guesta attivita in
costante crescita. In una
splendida giornata di sole
i gruppi di Mantova, Pado-
va e Rovigo si sono dati
appuntamento al Campo
Canoa per una bellissima
camminata con gli insepa-
rabili bastoncini attorno ai
nostri laghi, generando
ammirazione per i nume-
rosi scorci panoramici da
parte di coloro che, co-
gliendo l'opportunita data
dal Nordic Walking, per la
prima volta si trovavano a Mantova. Dopo aver ma-
cinato chilometri, un simpatico ristoro all'ombra
dellaricca vegetazione del campo canoa, le imman-
cabili foto di rito e i reciproci complimenti, soprat-

riggio, visita guidata al
centro storico di Man-
tova, particolarmente
apprezzata dai conve-
nuti, avvalendosi come
sempre dei “consueti”
bastoncini.... A suggel-
lare questa belladome-
nica, & stata consegna-
ta a Maria Grazia Pa-
store, leader del
gruppo padovano, una
targa ricordo con lo
sfondo della nostra
citta, Alla fine il con-
sueto scambio di saluti, dandosi appuntamento
stavolta in Veneto all'insegna di una reciproca ospi-
talita, un altro dei tanti elementi positivi che scatu-
riscono dalla pratica del Nordic Walking.



